
 

恆毅中學 2025 數位媒體創作暨新聞媒體營隊 

活動計畫 

 

📢 青春出鏡！用你的鏡頭說出世界的故事！ 

✨ 為什麼你一定要來參加這個營隊？ 

 

🌍 這世界變太快，你準備好了嗎？ 

疫情改變了一切，網路當道、AI 爆紅、資訊秒傳，我們的未來正快速改寫中！ 

 

📷 我們要一起，說出「新莊」的故事！ 

新聞媒體不是遙不可及的專業，它也可以從校園開始、從街角的故事開始。我們帶你走進新莊，拍出

在地的故事，報導屬於我們這一代的視角！            

 

一、營隊亮點： 

(一) 從頭到尾，做出一支新聞影片！ 

採訪、撰稿、播報、拍攝、剪輯，體驗當一日主播、記者和攝影師！ 

(二)  專業媒體人現身指導！ 

超強卡司來助陣！電視台主播、記者攝影師帶你了解業界秘辛，實戰力一次補滿！ 

(三)  結合在地文化，實地出任務！ 

不只坐在教室上課，還要帶你走進新莊的街頭、巷弄，拍攝新莊的「潛力故事」，讓新聞貼近生活。 

 

二、活動資訊： 

(一) 活動時間：2025 年 6 月 8 日（日）08:00–17:30 

(二) 活動地點：忠孝三樓 愛瑪塢會議室 / 虛擬攝影棚教室 / 忠孝 202 教室 

(三) 參加對象：優先開放給高一、高二數位多媒體多元選修學生，預計人數 20 名。（如尚有名額，再

開放其他非選修同學） 

(四) 主辦單位：新北市天主教恆毅高級中學 

(五) 協辦單位：財團法人恆毅文教基金會、新北市新庄文化協會 

(六) 報名費用：450 元（含午餐、保險、教材等） 

(七) 報名截止：2025 年 5 月 31 日（日）晚上 11:59 前 

(八) 報名方式：請至 https://forms.gle/KJmQTF8qHBn2Utww6 或掃描 QR Code 報名 

 

三、報名費用： 

450 元(含保險、便當費及其他書面資料費用)，請將〝家長同意書及費用〞繳交至總務處出納組。 

報名 QRCode 

https://forms.gle/KJmQTF8qHBn2Utww6


 

家 長 同 意 書 
 

茲同意 貴子弟 班級：___________  姓名：             同學參加

「恆毅中學 2025 數位媒體創作暨新聞媒體營隊活動計畫」活動，並繳交 450

元報名費，知悉本活動的所有內容及規定。 

立同意 暨 法定監護人：                    (簽名或蓋章) 

                                                                                           

 

課程行程表 
2025 年 06 月 08 日(日) 課程大綱 內容 

08:00-09:00 新聞製作及流程介紹 
介紹新聞媒體產業 
工作內容 
採訪技巧 

09:10-10:00 播報教學及練習 
新聞主播播報 
記者連線過音教學 
進棚播報練習 

10:10-11:00 新聞拍攝、剪輯技巧 
介紹新聞拍攝手法 
剪輯方式 

11:10-12:00 
小組討論與尋找採訪
題材 

小組分工、討論採訪題目 
主播(1 人負責撰寫播報稿頭和結尾詞) 
記者(2-3 人負責新聞採訪、撰寫內容和過音) 
攝影(2-3 人負責拍攝與剪輯) 

12:00-13:30 用餐及午休   

13:30-16:30 新聞採訪及製作 
拍攝新聞畫面、實地採訪 
剪輯製作新聞 

16:30-17:30 成果發表及 Q&A 

每組新聞由主播播報後播出 
小組分享製作採訪心得 
老師講評 
Q&A+總結 

四、講師群介紹： 

 

黃品寧(女) 

現職：台視新聞主播 

經歷：台視新聞地方組文字記者/政黨組文字記者 

 

楊祥瑜(女) 

現職：台視新聞主播 

經歷：新聞記者資歷(台視/中天/中視) 

 

謝鈞仲(男) 

現職：華視攝影記者 

經歷：節目攝影助理(其中三年棚內攝影師）、傳播公司商品拍攝、新聞攝影記者 


