
 

天主教恆毅中學雅思考試提升課程－教學計畫大綱 
 

學校名稱：天主教恆毅中學 

開課期間：111 學年度 第一學期 

壹、課程基本資料： 

1.  課程名稱 雅思英文(IELTS) 

2.  課程英文名稱 IELTS 

3.  教學型態 □現場教學 

□同步遠距教學 

4.  授課教師姓名及職稱 Lance Tsai  

5.  教師介紹 Lance Tsai 蔡沂霖 

學歷美國 Rutgers University A PhD candidate 

8 年留學英語教學經歷 

Wordbranch 線上英語教學平台創辦人 

6.  授課教師電子信箱 lance@wordbranch.com 

7.  師資來源 其他 / 外聘導師 

8.  開課單位名稱 教務處 實研組 

9.  每週上課(或面授)時數 每週 2 次，每次 2 節課 

10.  開課班級數 1 

11.  班級人數 10 人/班 

12.  課程費用 每學期新台幣 33000 元/人（不含正式雅思考試報名費） 

13.  全英語教學 □是  否 



 

貳、課程教學計畫 

一  教學目標 雅思英文(IELTS-International English Language Testing System)

是留學英語系國家(如英國、澳洲等國)必需通過的語言能力測驗。雅思

英文考試包含聽說讀寫四大測驗面向，各面向又細分為二到四種語言能

力測試子項。 

本課程在二年的時間內，透過專為雅思英文量身設計的聽說讀寫各項訓

練，引導學生循序增進培養應考實力與答題技巧，以冀達到雅思英文考

試之理想成績。 

課程架構如下：第一週介紹雅思英文考試及英語學習系統； 

第一、二學期為個人能力培養，由易而難培養學生在單詞、句子、文法、

段落循序漸進夯實基本實力。 

第三、四學期以聽說讀寫四大面向的答題策略與模擬真題測試及考題解

析培養學生應試能力。每週授課重點內容請參考下頁所附之教學計畫。 

二  適合修習對象 高中部雙聯學制學生 

無論是未來有意報考雅思英文的同學或是想藉由本課程來提升

學術英文聽、讀、寫能力者，都歡迎選修。請注意：本課程屬於

進階的英語課程，需要聽講課、做練習題、也有與期末測試。決

定選修的同學必須懂得自我督促、養成良好的學習紀律、熱愛自

主學習。  

三  課程內容大綱 教材： 

 教學投影片搭配現場講解 

 習題講義 

 習題解答 

 相關網路資源 

週次 
授課內容 

課程主題 課程內容(教材/學習活動) 

1 
Introduction: 

THE IELTS Exam 

 課程簡介 

 雅思英語聽說讀寫題型概覽 

 
Introduction: 

Word branch system  

 學習系統簡介 

 個人學習模組建立 

 Mock Exam  雅思模擬測驗 

2-14 

Academic Reading :  

General Information 

& Task  

Vocabulary 

Phrases 

Grammar 

Essay 

 雅思學術閱讀 

 閱讀策略說明 

 單詞分析 

 文法片語 

 短文 

EX 

 Step wells 

 European Transport Systems 1990-2010 

 The Psychology of Innovation 

 Tea and the Industrial Revolution 

 Gifted Children and Learning 

 Museums of Fine Art and Their Public 



 

 The Context, Meaning and Scope of Tourism 

 Autumn Leaves 

 Beyond the Blue Horizon 

 The Mega fires of California 

 Second Nature 

 When Evolution Runs Backwards 

15 Mock Exam  雅思模擬測驗 

16-17 
Academic Reading 2:  

 

 配合題答題技巧與練習 

 填充題答題技巧與練習 

18-19 

Academic Reading 3: 

Key Skills Part 1 

 速讀(skimming)技巧 

 提升閱讀理解力之策略（一） 

 考題練習與答案解析 

10-21 
Academic Reading 4: 

Key Skills Part 2 

 預測(prediction) 技巧 

 釋義(paraphrasing) 技巧 

 提升閱讀理解力之策略（二） 

 考題練習與答案解析 

22-23 
Listening 1： 

General Information 

 雅思聽力測驗四大部分概覽 

 雅思聽力測驗答題策略說明 

24-25 
Listening 2： 

Key Skills Part 1 

 各式英語口音範例 

 英式英語裡數字地址日期拼法 

 考題練習與答案解析 

26-27 

Listening 3： 

Key Skills Part 2 

 聽力測驗答題技巧 

 考題練習與答案解析 

 聽力訓練線上學習資源分享 

28-29 
Listening 4： 

In-class Practice 

 雅思聽力三套實戰練習 

 答案解析 

30 Mock Exam  雅思模擬測驗 

31 

Speaking 1: 

General Information 

& Online Speaking 

Group 

 雅思口語測驗三大部分概覽 

 雅思口語測驗答題策略說明 

32-33 
Speaking 2: 

Interview 

 考題分析：第一部分(自我介紹)  

 常考題解說與整理 

 實用單字與句型應用 

 考題練習與答案解析 

34-35 

Speaking 3: 

Individual Long Turn 

 考題分析：第二部分(意見表述) 

 常考題解說與整理 

 實用單字與句型應用 

 考題練習與答案解析 

36-37 
Speaking 4: 

Two-Way Discussion 

 考題分析：第三部分(雙方對談) 

 常考題解說與整理 

 實用單字與句型應用 

 考題練習與答案解析 

38-39 Academic Writing 1：  雅思學術寫作二大部分概覽 



 

General Information  雅思學術寫作常考題型分析 

 雅思學術寫作答題策略說明 

40-41 

Academic Writing 2： 

Task 1 Graph 

Description 

 圖表分析與書寫 

 常考題解說與整理 

 實用單字與句型應用 

 考題練習與答案解析 

42-43 

Academic Writing 3： 

Task 2 Essay Writing 

 議論文書寫 

 常考題解說與整理 

 實用單字與句型應用 

 考題練習與答案解析 

44-45 

Academic Writing 4： 

Writing in Formal 

Style 

 學術寫作風格 

 實用單字與句型應用 

 學術風格之短文書寫練習 

46 
Wrap-up Session: 

Mock Exam 
 全套雅思模擬測驗 

47-48   測驗解答（L/S/R/W） 

49 
Wrap-up Session: 

Mock Exam 
 全套雅思模擬測驗 

50-51   測驗解答（L/S/R/W） 

52 
Wrap-up Session: 

Mock Exam 
 全套雅思模擬測驗 

53-54   測驗解答（L/S/R/W） 

55 
Wrap-up Session: 

Mock Exam 
 全套雅思模擬測驗 

56-57   測驗解答（L/S/R/W） 

58 
Wrap-up Session: 

Mock Exam 
 全套雅思模擬測驗 

59-60   測驗解答（L/S/R/W） 
 

四  教學方式 

 

（有包含者請打，可複選） 

 1.提供面授教學，一學期 60 堂，總時數：2年 240 小時 

 2.提供線補充教材 

 3.有線上教師 

五  學習管理系統 呈現內容是否包含以下角色及功能 

（有包含者請打，可複選） 

1. 提供學生必要之學習管理系統功能 

 最新消息發佈、瀏覽 

 教材內容設計、觀看 

 成績系統管理及查詢 

 進行線上測驗、發佈 

 學習資訊 

六  師生互動討論

方式 

 

 line 群組線上討論室 



 

七  作業繳交方式 （有包含者請打，可複選） 

 1.課堂繳交 

 2.線上填答 

 3.作業檔案上傳及下載 

 4.線上測驗 

八  成績評量方式  每週出席與課堂參與 
 課堂筆記 

 期末考(模擬考) 

九  課程教材  雅思官方 IELTS 指定教材 

 Cambridge English IELTS 

 補充教材 

 線上資源 

十  雅思考試  凡 UMC 雙聯學制學生必須於課程後參加正式 IELTS 考試，

費用為新台幣 7200 元。 

 非雙聯學制學生亦鼓勵報考一次雅思正式考試。 

 


