
 

寶林茶室「米酵菌酸」中毒事件 
 

    節錄自：衛福部食藥署 
 

2024 年 3 月，多名消費者於臺北市信義區遠東百貨寶林茶室 

食用炒粿條後食物中毒，當中 2人因急性多重器官衰竭死亡、5人 

肝腎衰竭病危，另有 12 人輕症無大礙。 
 

3 月 27 日衛福部於召開緊急跨部門會議後，與會專家研判認 

定最大嫌疑的致病原為米酵菌酸，翌日檢警驗屍即從死者血液中 

驗出米酵菌酸。 
 

※米酵菌酸可能存在哪些食物中？ 

米酵菌酸已被證實存在於多種變質食物中，可能含有米酵菌酸 

的食物包括： 

1.變質的椰子或玉米發酵食物。 

2.保存不當的澱粉類製品。 

3.室溫下浸泡過久的黑木耳、銀耳。 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


