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新北市114年度推動交通安全5學習階段研習計畫 

—活動成果報告— 

活動名稱 
推動交通安全5學習階段研習計

畫 
辦理單位 天主教恆毅高級中學 

研習時間 114年9月30日-114年11月3日 參與人數 90人 

研習講師 厲燕天、彭穎聖   

研習課程

內容簡述 

1.交通安全月。 

2.168交通安全入口網。 

3.防禦駕駛與行人安全- 

☆防禦駕駛重點： 

1.預測危險、提前反應；2.保持安全距離；3.遵守交通規則與號誌；  

4.減速慢行、注意行人與學童；5.保持良好駕駛狀態。  

☆行人安全重點（給行人）： 

1.走人行道、過斑馬線；2.遵守號誌與標誌；3.提高可見度； 

4.注意車輛死角與轉彎車；5.兒童行走安全教育。 

研習回饋

及建議 

1.透過本次研習，深入了解「防禦駕駛」的觀念與實際應用。 

2.重新認識「行人安全」的重要性，特別是學童與長者的保護措施。 

3.學會運用「168交通安全入口網」查詢宣導教材與安全資訊。 

4.增進教師、家長與學生對交通安全教育的重視，共同營造安全校園周邊環

境。 

活動成果照片 

 

活動說明 114.10.15數學領域時間進行研習分享。 
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活動說明 114.10.16國文領域時間進行研習分享。 

 

活動說明 114.11.3國一二導師會報時段由生輔組厲教官進行分享。 

 

活動說明 114.11.3高一二導師會報時段由生輔組厲教官進行分享。 

 


