
新北市天主教恆毅中學 

影片觀看記錄與省思學習單 

    日期：   年     月     日 

    班級：   座號：      姓名：           

影片主題：                           (從推薦網站上任選一則影片觀賞) 

*對應科目(歷史或地理或公民)：                  

*主題:                 

*對應的 SDGS 指標: (直接在指標上打勾) 

 
*重點記錄(參考補充資料以 5W1H 練習紀錄、分析) 

 Who (誰) : 

 Where (在哪裡):  

 When (何時):  

 Why (為什麼):  

 What (什麼):  

How (如何): 
 

觀後心得與省思: 

                                                  

                                                   

                                                      

                                                     



                                                  

                                                   

                                                  

 

想延伸探討的科目(歷史或地理或公民)主題： 

                                                    

                                                      

                                                    

                                                      

                                                      

                                                    

                                                       
 

 

  *補充資料 

問題  意義  用途  

誰  (Who) 涉及的人物或組織  確定事件或問題的主要和次要參與

者，了解各自的角色和責任  

什麼  (What) 事件、行為、對象或問題的

本質  

描述事件的具體情況，包括發生了什

麼、涉及哪些核心要素  

何時  (When) 時間點或時間段  確定事件發生的時間，對理解事件的

時序和緊急性至關重要  

哪裡  (Where) 地點或位置  確定事件發生的具體地點，對了解背

景和環境因素有幫助  

為什麼  (Why) 原因或動機  探究事件發生的原因或動機，有助於

理解背後的因果關係  



問題  意義  用途  

怎麼做  (How) 方法、手段或過程  描述事件發生的過程或方法，以及如

何解決問題或達成目標  

 

推薦影片連結: 

1. https://www.youtube.com/@tvbsfocus Focus 全球新聞 Focus Global News 

2. https://www.youtube.com/@tvbssisysworldnewsTVBS 文茜的世界周報 TVBS Sisy's World News 

3. https://www.youtube.com/@ptsinnews 公共電視-獨立特派員 PTS INNEWS 

4. https://www.youtube.com/@LINETODAYWORLD TODAY 看世界 

 

https://www.youtube.com/@tvbsfocus
https://www.youtube.com/@tvbssisysworldnews
https://www.youtube.com/@ptsinnews
https://www.youtube.com/@LINETODAYWORLD

