
恆毅中學113學年度第1學期【9月】導師會報資料 

時間：113.9.2（星期一） AM：09：00~11:50  地點：忠孝西第一會議室   

秘書室報告： 

1. 預計9/27（五）辦理家長會113學年度全體會員大會，推選第67屆家長會會

長、副會長、常委、委員，屆時會將邀請卡給各班導師，請導師協助轉發讓

學生帶回家給家長。 

2. 113學年度家長會敬師禮金，預計於9月薪資入帳，感謝家長會的心意與祝

福，敬祝大家教師節快樂！ 

3. 感謝韓連忠榮譽會長，致贈全體教職員工中秋節禮盒，預計9/11發送，敬祝

大家中秋佳節愉快！ 

教務處報告： 

（教務主任）: 

（教學組）: 

1. 各位老師本學期開學日為8/30周五 

2. 【重要提醒：學期課表調整尚未開始實施】，因有老師請假調代課，請各位

老師按照【每週課表】課表上課 

3. 113-1學期課表已上線，請各位老師進行檢視，本學期因招聘程序陸續到

位，仍有課表錯誤或遺漏之處，請發現有錯的同仁於下列表單填寫：

https://forms.gle/iSc5mm2JGNSpodUR8  本組仍將持續進行學期課務調

整，教務處保有進行課務逕行調整的職責，若遇重大無法調整錯誤，請示鈞

長後將會重排課表。 

4. 113學年度上學期課務調整將於彙整後上簽核經校長核示後公告實施。有需

要提出申請的同仁可至教務處進行學期課務調整申請，請於9/6 下午四點半

前提出期初課務調整申請，本組將於彙整後公告確認後上簽呈請核示後公告

實施調整後之課表。於簽核完成前仍請各位同仁依據期初課表進行授課，若

有調課需求的同仁仍請依照規定填寫課務調整單進行當周的課務調整。尚未

公告更新課表前還請各位教師先依照期初公告之課表進行授課，相關課表查

詢也歡迎透過線上課表系統進行查詢。

https://timetable.hchs.ntpc.edu.tw/classtable/ 

5. 請大家務必照課程計畫進行授課，尤其任課國中校訂選修（彈性課程）教師

務必依教學正常化方針依照課程計畫進行授課，並留意教學日誌進度內容是

否正確再簽名。 

6. 再次提醒各位老師關於請假流程（教學組），煩請各位同仁填寫請假單時，

「一定」要先完成紙本課務調整單，調整單中請包含所有請假期間中的課程

調整，包括1-7節，8-11節，並請支援的老師親簽。紙本請您親自拿到教務

處進行實際課務調整，以免遺漏。若請假單中有課程未處理（例如小大

https://forms.gle/iSc5mm2JGNSpodUR8
https://timetable.hchs.ntpc.edu.tw/classtable/


夜），將進行退回重審，感謝大家的支持和體諒，再次謝謝大家！ 

7. 請本土語任課教師、高中多元選修教師務必於課前自行（不可請學生）至教

學組拿取教學日誌，親自填寫清楚後當天下班前自行交回教學組，事涉學生

出席情形掌握及鐘點費發放，煩請惠予協助。 

  

（註冊組）: 

1. 因應原住民族身分法修法，請導師協助宣導，只要父母親任一方具備原住民

籍，子女即具備原住民身分，請貴班具原住民資格同學，務必於9/12前，至

註冊組找將組長覆核，並請具備原住民身分同學，務必找江組長聲明是否報

考原住民族語言能力認證。 

2. 112學年度學習歷程勾選自即日起9/12中午12時，請高中部導師務必協助轉

達所有貴班同學及家長知悉。 

3. 新學年高一將導入學習歷程協力模組系統，註冊組將與系統商規劃後續針對

老師、學生、家長......等場次教育訓練。 

  

（設備組）: 
1. 本次拍攝證照團隊為校外專業攝影團隊，請提醒同學拍攝當日儘量不要請

假、也提醒同學服儀依照規定並保持整齊乾淨，才能有漂亮美照。 

       國一各班拍照時間表 

拍照時間 

班級名稱 拍攝地點 

拍照時間 

班級名稱 拍攝地點 09 月 02 日 

(一) 

09 月 02 日 

(一) 

08:00-08:50 

第一節 
國一智 

忠孝 3 樓 

愛瑪塢會議室 

08:00-08:50 

第一節 
國一愛 

忠孝 3 樓 

304 自習教室 

9:00-09:50 

第二節 
國一義 

忠孝 3 樓 

愛瑪塢會議室 

9:00-09:50 

第二節 
國一真 

忠孝 3 樓 

304 自習教室 

10:00-10:50 

第三節 
國一勇 

忠孝 3 樓 

愛瑪塢會議室 

10:00-10:50 

第三節 
國一善 

忠孝 3 樓 

304 自習教室 

11:00-11:50 

第四節 
國一節 

忠孝 3 樓 

愛瑪塢會議室 

11:00-11:50 

第四節 
國一美 

忠孝 3 樓 

304 自習教室 



 

  

（實研組）: 

1. 113年語文競賽-新莊區賽已於8/27辦理完畢，感謝郭宛真老師及陳思寰老師

當天協助帶隊，也感謝國文科領域所有老師的指導，本次有四位同學晉級市

賽，後續出賽事宜仍請國文科協助。 

2. 9/3(二)-9/4(三)是113-1國三第一次模擬考，9/4(三)-9/5(四)是113-1高三

第一次模擬考，相關訊息上周五已經先寄全校，請高三、國三任課老師按照

當天的課表搭配考程時間表，準時進行監試。 

3. 9/9(一)-9/13(五)是112-2國中學期補考，煩請導師協助提醒孩子準時參與

考試，以免國三領畢業證書時受到耽擱。 

4. 9/9(一)開始進行補充教育(一)，本學期國一的多元課程安排在星期一、

二；國二的多元課程安排在星期三、四。 

5. 9/16(一)開始進行補充教育(二)、(三)，請授課老師務必記得。 

6. 第一次期中考將於10/7(一)、10/8(二)進行，預定的收卷時間是9/20(五)。

請監考教師準時至教務處領取考卷進行監考，本次監考表將在考前透過雲端

硬碟共享檔案整合段考期間的調代課資料，還請各位同仁記得上線查閱。後

續若老師需協助缺考補考的命題，請務必在於10/17(四)之前繳交。 

  

輔導處報告： 

1. 9月份各年級導師輔導會議時間：請導師準時參加。  

  ＊國一：9/16（一）第2節    高一：9/9（一）第3節 

  ＊國二：9/16（一）第2節    高二：9/9（一）第3節 

  ＊國三：9/16（一）第4節    高三：9/9（一）第4節 

2. 9月2日-9月13日召開國高中IEP、IGP會議，請收到通知任課老師準時與

會。 

3. 9月3日（二）第19期山茶花電影讀書會開業式，9月10日（二）第44期幸運

草讀書會開業式。 

13:05~13:55 

第五節 
國一信 

忠孝 3 樓 

愛瑪塢會議室 

12:25-12:55 

中午 
轉入生 

忠孝 3 樓 

304 自習教室 

14:05~14:55 

第六節 
國一望 

忠孝 3 樓 

愛瑪塢會議室 

13:05~13:55 

第五節 
國一聖 

忠孝 3 樓 

304 自習教室 

備註 

國高中部『轉入生』拍攝個人照對象： 

1.      以原學校為『非新北市學區』為主，如:台北市、桃園、基隆、國外

回國就讀……等 

2.      請各班導師協助提醒班上符合拍照的學生，依『規定時間』及『規

定地點』前往拍照。 



4. 請領域召集人能協助於9月6日（五）前完成113學年度性別平等、生涯規

劃、家庭教育「議題融入」教學調查表單填報，並協助教師於課程完成後

繳交教學成果。 

調查表填寫網址：https://forms.gle/mCeVCFktvZXKRQgv5 

教學成果繳交表單連結：https://forms.gle/8UCgzUK7rCY3VoBa6 

5. 9月6日(五)13：00-14：50 新北市政府青年局113年青年職涯領航校園講座

活動。邀請校友廖炯程（aka斜槓賣菜郎aka少婦救星）分享，主題：不被

秤斤論兩的人生。 

6. 9月20日（五）中午12：00召開輔導處特殊教育推行委員會，下午13：00召

開輔導處聯合委員會，請委員準時參加。 

7. 9月13日（五）14：00-14：50高中輔導股長訓練，與新北市衛生局合辦

「青春由你說」青少年論壇活動。 

8. 9月14日（六）親師懇談日辦理高國中部家長親職講座與升學講座。 

國中部家長：卡內基慢養講座-親子溝通秘笈。 

            講者：傳振企管顧問有限公司講師。 

            地點：活動中心 

高中部家長：學習歷程檔案製作技巧。 

            講者：佛光大學歷史學系 鍾佳伶教授。 

            地點：忠孝3樓艾瑪塢教室 

9. 113學年度陽明交大ewant育網平台自主學習規劃30門課。學生9月24日

（二）起開始選課與上課。相關開課與選課配合事項與時程，利用導師輔

導會議時間宣導說明。也請導師協助向高一、高二學生說明。 

   113學年度第一學期ewant育網線上自主學習共學時間 

 
總務處報告： 

1. 113-1學生午餐用餐人數已調查完畢，人數1564人。繳費單與學雜費併發。 

2. 113-1學雜費、代收代辦費及午餐費已於9/6(一)發放完成，截止日為

https://forms.gle/mCeVCFktvZXKRQgv5
https://forms.gle/8UCgzUK7rCY3VoBa6


9/17(二)，請導師協助提醒繳費。 

3. 9/9(一)進行水質檢測。 

4. 暑輔未繳費截至8/27日，國一3人、高一38人、高三3人。持續催繳中。 

5. 9/29新北市體育總會圍棋委員會借用本校活動中心舉辦2024年新北市議長盃

全國圍棋公開賽。 

 

圖書館報告： 

1. 高中自主學習學生須於第四週前完成自主學習申請書及計劃書且必須有指導  

教師簽名(全校教職員都有義務擔任學生自主學習之指導教師)。請導師按照  

進度督促學生進行自主學習。自主學習資料庫路徑：

https://reurl.cc/11RWb9。建議導師可協助全班列印表單，讓表單格式全  

班一致，並提醒學生另寫成電子檔，以方便存取及應用。 

2. 本校高中自主學習課程規劃表(細則及時程規劃，請詳見方案連結  

https://reurl.cc/MjRMXm)： 

 

3. 9/2(週一)起，請高(國)中各班讀書會會長(會長才有50本的借閱登錄權限)  

帶四位同學利用午休時間到圖書館辦理團借。因第二次班級讀書會為全班共  

讀時間，故須辦理團借。共讀書書單下載：https://reurl.cc/VM8m46。 

4. 暑期讀書心得寫作比賽，按競賽辦法，參賽學生必須先傳送電子檔至圖書  

館，實體作品繳交截止日期為 9/3(週二)中午 12：00止。待完成校內初選  

後，將接續對參賽學生進行寫作指導訓練。 

5. 113(上)人間福報讀報教育本校獲准 150 份報紙。贈報日期：自 2024 年 9 月

9  日(週一)至 2025 年 1 月 10 日(週五)。 成果報告書如下：

https://reurl.cc/Q79M5b。懇請導師指派專責學生於每日至學務風紀櫃領取報    

紙；謝謝國三義班陶慧君導師安排學生每日早自習協助派報。本校榮獲人間   

福報 474 所讀報教育實施學校中唯二之「教學共享」 學校，本校亦同時受

人間福報邀請將讀報成果授權作為全國讀報教育推廣：

https://reurl.cc/ly9Gpj。 

學  年 第一學年(高一) 第二學年(高二) 第三學年(高三) 
學  期 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 
計劃書 必寫 必寫 必寫 必寫 必寫 必寫 

自學主題 
(方案)及     
學習成果 

課程延伸 學科精進 競賽準備 閱讀心得寫作 延續高一、高二時的自

學成果。上學期完成讀

書計畫表並執行；下學

期進行大學繁星或申請

入學的系所探索或備審

資料的編寫；未來的職

涯規劃等。 

實驗操作 專題研究 實作探查 小論文寫作 

專長訓練 技能發表 藝文創作 各科議題研究 

研習活動 營隊訓練 志工服務 線上學習課程 

其他經由學校認可之多元學習課程或活動。 

歷程檢核 註 1 註 2 註 3 註 4 註 5 註 6 

https://reurl.cc/11RWb9
https://reurl.cc/MjRMXm
https://reurl.cc/VM8m46
https://reurl.cc/Q79M5b
https://nie.merit-times.com.tw/news2detail_tw.php?id=9234
https://nie.merit-times.com.tw/news2detail_tw.php?id=9234
https://reurl.cc/ly9Gpj


6. 9/13、9/27(週五)07:30~07:50為九月份晨讀時間，敬請高(國)一、二導師  

協助督導學生閱讀課外書(含人間福報)，請學生勿寫作業或看考科等學科教  

材。敬請導師協助指導學生能靜心閱讀課外讀物，以提升學生閱讀素養。高  

(國)三各班該時段則由導師自行運用。 

7. 第 32期恆聲毅趣已印製完成，按時程規劃將於 9 月 14 日(週六)親師懇談日  

當週發放給各班作為親師座談之書面資料。 

8. 9/18(週三)為高(國)一、二讀書會幹部訓練高一、國一；敬請各班讀書會會  

長、行政組長於該日中午 12:25-13:00 到若石樓地下會議室參加讀書會課程  

說明，請導師提醒相關人員能準時出席。敬請各班讀書會會長於 9/9(週一)  

前，將班級讀書會進度表及小組分組表交至圖書館。另亦提供進度表、幹部    

及小組分組之表單填寫：https://reurl.cc/LAz104、https://reurl.cc/p6jDXa。 

9. 高(國)一、二年級各班每學期舉辦二次讀書會。第一次班級讀書會時間：國    

一、國二為 2024 年 9 月 20 日(五)下午 13：00-14：50；高一、高二為 113 年    

9 月 27 日(五)下午 13：00-14：50；讀書會成果報告書繳交截止日為 113 年    

10 月 28 日(一)。第二次班級讀書會時間：國一、國二為 113 年 11 月 1 日    

(五)下午 13：00-14：50；高一、高二為 113 年 11 月 8 日(五)下午 13：00-    

14：50；讀書會成果報告書繳交截止日為 113 年 12 月 2 日(一)。讀書會進度    

表及相關說明，請參考檔案：https://reurl.cc/bYz44l。讀書會相關資訊表單含    

評分標準、報告編輯樣本等參考資之路徑：https://reurl.cc/ZQGLj3。 

10. 國教署辦理之全國高中職讀書心得及小論文寫作比賽時程提醒，讀書心得寫     

作比賽繳件於 113/10/10(週四)中午 12：00 截止，小論文寫作比賽繳件於   

113/10/15(週二)中午 12：00 截止。閱讀心得寫作比賽之相關資訊、表單請

自行到圖書館雲端資料庫瀏覽或下載：https://reurl.cc/V3EbaQ。小論文寫作之相

關資訊表單，圖書館雲端資料庫路徑為：https://reurl.cc/e9EK8b。 

11. 圖書館各項表單資料都在雲端資料庫中，相關表單如無發放、或發放後遺

失，請師生自行列印使用；教師及學生均可以不必再到圖書館索取，敬請  

大家告訴大家並協助轉達給學生知悉。 

 

生命教育組報告： 

1. 本學期開學祈禱將於9月3日週二，朝會時間進行。 

2. 高一新生祈福禮訂於9月3日週二上午進行，請任課老師隨班督導。邀請主徒

會神父主禮，第一節：智、勇、信、望四班參加。第二節：義、節、愛、真

四班參加。地點在若石樓國際會議廳。 

3. 國一新生生命探索日活動日期如下：9月10日（週二）國一智義勇；9月11日

（週三）國一節信望；9月12日（週四）國一愛真善；9月13日（週五）國一

美聖。請各班導師隨行督導。地點在陽明山天主堂。上午8：00由本校出

https://reurl.cc/LAz104
https://reurl.cc/p6jDXa
https://reurl.cc/bYz44l
https://reurl.cc/ZQGLj3
https://reurl.cc/V3EbaQ
https://reurl.cc/e9EK8b


發，下午17：00前回校進行反思，17：30活動完成。行前會議訂於8月19日

週一9：00，導師會議時間。請國一導師於暑輔完成前上網填寫「各處室活

動申請教學組協助課務調整單」交待課務以利調整。表單連結：

https://bit.ly/3YxecFF 。 

學務處報告： 

（學務主任）: 

1. 本學期每週二朝會時間(不論有無舉行朝會)，未能準時於7點30分以前到校

的高中部學生均登記上學遲到，其餘星期一、三、四、五晚到校者，則登記

該節曠課。 
2. 9 月 3 日(二)早上 7點 30分實施全校性的線上朝會。 

3. 代理導師名單請參閱 

   

（訓育組）: 
1. 學生社團選社：訓育組已經公告新學年度選社結果，請導師轉達學生一定

要到自己錄取的社團上課，若學生對於社團課程有任何疑問可至訓育組洽

詢。 

2. 學生教室佈置：請各班於 9 月 6 日(星期五)前完成。本次需佈置品格教育

欄六大核心價值（必要欄位）。請導師轉達負責同學利用課餘時間進行，

勿佔用上課時間，並於親師懇談會前完成佈置，讓家長感受到導師在班級

經營上的付出。 

3. 全國美展：請導師鼓勵學生踴躍參加，校內初選作品送件截止日期為 9 月

12 日(星期四)止，接續將敬邀美術老師協助指導與進行評選作業，並辦理

學生作品規格確認，接續將於 10 月 2日（星期三）送件參加市賽。 

4. 學生班級聯合會議： 

（1） 恭喜高二勇吳鎵赫同學當選學生班級聯合會主席，高二勇顏呈翰同學

https://bit.ly/3YxecFF


當選學生班級聯合會副主席，請長們多給予鼓勵與加油！ 

（2） 班聯會於暑輔期間有到高一、二各班級宣傳，也協請導師伙伴於 9 月

8 日(星期五)12：00 止協助班級遴選兩位同學加入高中班聯會，委員

名單請點選：https://reurl.cc/Dldb7d 填報，於目前新北市相當重

視推動高級中等學校學生自治組織參與學生公眾事務，培養學生自治

及民主審議能力，學習公民責任，並積極協助學生社團辦理活動，促

進社團組織發展、傳承。各班班級代表可兼任班聯會行政團隊各組職

務，高二各班導師遴選前可先詢問貴班學生使否已經有擔任班聯會行

政職務的同學，可直接將其納入遴選名單（簡而言之就是班級遴選出

的代表同時可以兼任公關組、美宣組、學權組、活動組的職務）。 

（3） 幹部會議：每週三早自習(期中考前一週及考試當週暫停實施)。 

（4） 班級代表會議：每個月舉行乙次(預定於星期五第 5～6 節辦理)。 

5. 畢聯會： 

（1） 感謝高、國三各班導師協助班級遴選出兩名「班級畢聯會學生代表」

委員，煩請於 9 月 13 日（星期五）12：00 前點選以下連結填寫獲選

代表名單：https://reurl.cc/7dDzYb ，開學後學務處將接續召開畢

聯會班級代表大會。 

（2） 預定每月舉行乙次聚會，討論當屆畢業相關活動。 

6. 教師節活動：2024「就是愛老師」活動邀集各班班長統籌統籌拍攝敬師短

片，並於 9 月 16 日（星期一）12：00前將作品掃描 QRCODE 或點選連結： 

https://reurl.cc/bEXZ9y 上傳，並請將各班「敬師活動回覆單」，請於

送交學務處訓育組。 

7. 高中就學貸款申請：自學校官網公告日起至 9 月 23 日(星期一)截止，請導

師協助轉達有需求的同學即日起可至訓育組辦理登記並領取相關資料。 

8. 學生專車：目前學校專車資訊網皆有公告搭乘路線、時間、專車群組、行

車日程表等重要訊息，感謝導師於暑輔期間協助傳達相關訊息給家長與同

學，學校目前各路線皆透過 Line 群組建立與家長溝通聯絡與傳達訊息的平

臺。本週開始會儘量掌控專車於 7：30 前到校，請導師能多包涵與體諒。 

9. 高、國三畢業紀念冊編輯： 

（1） 感謝導師協助推薦貴班畢冊編輯委員，委員名單請參

閱： https://reurl.cc/QEnW2o ，若需更換請告知訓育組。 

（2） 高、國三畢業紀念冊「第一次編輯指導會議」，擬定於 113 年 8 月 30

日（星期五）中午 12：25～13：50，假電腦教室二舉行。 

10. 親師懇談會：將依據行事曆訂於 9 月 14 日（星期六），本學期將採取實

體會議方式辦理，訓育組接續將行政處室編訂資料公告於學校首頁。擬定

於 113 年 9 月 9日（星期一）9：00～11：50，假忠孝西一樓第一會議室

舉行工作小組會議。 

11. 高、國三畢業證件照拍攝： 

 

https://reurl.cc/Dldb7d
https://reurl.cc/7dDzYb
https://reurl.cc/bEXZ9y
https://reurl.cc/QEnW2o


 

12. 國二隔宿露營活動企劃說明暨評選會議：擬定於 113 年 9 月 23 日（星期

一）9：00～9：50，假忠孝西一樓第一會議室舉行，參加人員為國二各班

導師與班級代表。 

13. 服務學習： 

（1） 服務學習校外環境打掃若需要辦理學生保險(導師提供學生資料，請

總務處協助投保)，請導師協助確認學生資料，於活動辦理一週前向

總務處許祐熏組長辦理保險，謝謝您! 

（2） 若學生請假或缺席，沒有參加該班服務學習活動，可由導師協商至他

班補做服務學習，惟應於方案辦理期間及服務學習採計時間內辦理完

成，使方案更完整。 

（3） 若學生需參與非學校規劃之服務學習課程或活動時，需事先向學校申

請核准，經家長同意後，由家長或專人陪同參加政府機關(構)、法人

或經政府立案之人民團體所舉辦之服務學習活動。鄰里社區打掃（含

社區活動中心服務），因由里長單位認證不符法規，請避免同意學生

申請該類型服務。 

（4） 113 學年度第一學期班週會校外環境教育暨服務學習班級預排表。 

日期 9/18（星期三） 9/19（星期四） 

拍攝場地 
忠孝三樓 

愛瑪塢廳 

信義二樓 

塔冷通教室 

忠孝三樓 

愛瑪塢廳 

信義二樓 

塔冷通教室 

 

節 

次 

第一節 

8:00-

8:50 

教職員工 教職員工 
高三信 

郭芷君 

國三智 

李如韻 

第二節 

9:00-

9:50 

教職員工 教職員工 教職員工 教職員工 

第三節 

10:00-

10:50 

國三勇 

李幸育 

國三節 

張莉君 

國三義 

張莉君 
教職員工 

第四節 

11:00-

11:50 

國三愛 

廖珮樺 
教職員工 

國三真 

張莉君 

 

高三智 

郭芷君 

 午休 午休 

節 

次 

第五節 

13:00-

13:50 

教職員工 
高三節 

陳有村 
教職員工 教職員工 

第六節 

14:00-

14:50 

國三信 

侯承洋 

高三望 

陳有村 

高三義 

張莉君 

國三望 

曾素芬 

第七節 

15:00-

15:50 

高三勇 

張莉君 
教職員工 教職員工 教職員工 



序號 服務機構與社區環境 
10/4 班

週會 

10/18

班週會 

11/15

班週會 

11/22

班週會 

12/20

班週會 

01 新莊廟街商圈及新月橋      

02 大眾廟四周與廟前公園  國一智 國一節 國一望 國一勇 

03 新海橋自行車與人行道      

04 新莊體育園區  國一信  國一美  

05 

鄰近校園新莊區中正路 128

巷街道清理（含恆毅幼兒

園） 

國一善 國一愛 國一真 國一聖 國一義 

 

（生輔組）: 

1. 生活常規要求，高一已運用暑輔時生活輔導課程說明，國一部份運用週二集

會宣導及每週宣導資料，男相關資料已於暑輔時提供，請導師協助宣導，另

建議配合說明講解，避免家長片面誤解要求意涵。 

2. 糾察是學校一個具規模及文化的組織，透過學生自治及訓練，除儀態舉止可

供同學典範外，長期以來更是協助學校大大小小事務的得力助手，由於大環

境的改變，辛苦的訓練過程及高度的品格儀態要求，使得學生參與意願大幅

下降，人數逐年下滑，有鑑於此，懇請各級師長們協助推荐學生們加入糾

察，透過相關訓練也可提升學生素養，回饋班級，共榮共好，除此之外也請

各級師長不吝指教，共同延續糾察優秀傳統，成就不同的恆毅學子。 

目前高一加入預選糾察名單，已mail供導師們運用，如有學生還想加入請洽

生輔組報名，歡迎全班參加人數不限~謝謝老師協助!!! 

高一已加入預選糾察學生，男女合計124員，目前各班比例高一節較低。再

請導師們多加協助。 

3. 113-1學期餐糾共計34員，名單mail提供導師們運用餐糾工作說明：每日第4

節提早10分鐘離班(1140時)前往餐廳，在下課學生到餐廳前完成整備就位執

勤，因執勤較晚用餐，故最晚1235時前離開餐廳; 第9節提早10分鐘離班

(1720時)前往餐廳，最晚1615時前離開餐廳。 

4. 新學期有需要申請晚到證(僅國中)及騎乘單車申請的同學請於9/6(五)1610

時前送交申請表，逾時不再受理。 

5. 每週二早上7點30分的朝會，區分單雙週辦理，單週室外、雙週室內，請各

班班長0730時準時前往操場或若石樓B1就位。 

6. 9月2日(週一)為9月份服裝儀容檢查日(週)，由導師先行初檢並於9月4日(週

三)前繳交生教組彙整，請同學務必依據本校服裝儀容規定實施個人服儀檢

整。 

7. 本學期「全校性複合式防災暨人為災害演練」預於113年9月10日(二)0730～

0740時實施預演，0800～0850時實施國一防災實作演練、113年9月20日(五)



上午9時21分實施正式演練。如因氣候影響，則進行調整另行公告辦理方

式。 

請導師協助依各班課表(排除體育課)律定班級「制服日」，一週至少穿著2次

制服，各班班長請於9月6日(週五)中午以前將「制服日」時間送至生輔組彙

整，自9月9日起開始實施「制服日」。 

 

（體衛組）: 

1. 9月9日體育日，安排國一11班，每班12名同學參加9月9日星期一早上7點30

分跳繩百分百活動，邀請校長、主任們一同參加。 

2. 各班申請課間慢跑養成運動好習慣，從9月16日開始至12月27日止。 

3. 高國一新生攀岩活動安排:從9月14日下午開始至9月29日止。共10梯次。 

4. 9月18日星期三，高國一新生健檢，時間:早上8點至中午12點。9月16日星

期一下午4點至5點由新泰醫院布置健檢場地。再麻煩總務處協助桌椅、燈

光、麥克風及相關器材。 

5. 本學年全校各班身高體重視力數據，預計從9月30日開始安排於體育課測

量。 
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