
114 學年度全國學生舞蹈比賽計畫 
「大師班」 簡章 

壹、 依據 

依教育部 114 年 9月 2 日臺教師(一)字第 1142602323 號辦理。 

貳、 目的 

透過辦理大師班，邀請國內知名舞蹈專家進行專業指導，課程內容涵蓋古

典舞、民俗舞及現代舞，針對學生進行舞蹈技巧訓練，提升身體協調性與動作

表現力，同時加強音樂詮釋與舞台展演能力，使學生能夠更深入理解不同舞蹈

風格的表現方式，並培養更精湛的藝術素養與技術能力。 

參、 辦理單位 

一、 指導單位：教育部 

二、 主辦單位：國立臺灣師範大學 體育室 

三、 協辦單位：臺北市立大學舞蹈學系、高雄市立左營高級中學 

肆、 課程對象：限參加 114 學年度全國學生舞蹈比賽決賽參賽者（含個人組及

團體組）。 

伍、 課程場次 

場次 日期 課程地點 招收人數 流程 

1 
115 年 6月 7 日(星期日) 

上午 8:00 至 12:00 

臺北市立大學-天母校區詩

欣館 
90 人 附件一 

2 
115 年 6月 13 日(星期六) 

下午 13:00 至 17:00 
高雄市立左營高級中學 90 人 附件二 

陸、 報名資訊 

一、報名時間：115 年 5月 4 日中午 12:00起至 5 月 11日中午前；因各班名額

有限，每人僅錄取一場次，並依報名優先順序決定錄取名單，並於 5 月 18

日後陸續以電子郵件通知錄取結果。 

二、報 名 方 式 ： 採 線 上 報 名 ， 報 名 網 址 ：

https://forms.gle/S5dRWUnH3KWLztix8 ；報名每次僅能報名一人，不可一

次報名多人。 

柒、 聯繫方式：(02)7749-7612 林小姐，電子郵件：qian0690@ntnu.edu.tw 

 

mailto:qian0690@ntnu.edu.tw


附件一 

114 學年度全國學生舞蹈比賽計畫 

大師班（臺北場）活動流程 
一、 活動日期：115 年 6 月 7 日(星期日) 
二、 活動時間：08:00~12:00 
三、 活動地點：臺北市立大學-天母校區詩欣館 

         （111 臺北市士林區忠誠路二段 101 號） 
四、 主辦單位：教育部 
五、 承辦單位：國立臺灣師範大學 體育室 
六、 協辦單位：臺北市立大學 舞蹈學系 
七、 活動流程： 

時間 活動內容 

08:00-08:10 報到 

08:10-08:20 開幕式 

08:30-10:00 

國小組 國中組 高中暨大專組 

蕭君玲老師 
（古典舞） 

柯宛均老師 
（現代舞） 

寶爾基老師 
（民俗舞） 

10:00-10:20 休息 

10:20-11:50 

國小組 國中組 高中暨大專組 

寶爾基老師 
（民俗舞） 

蕭君玲老師 
（古典舞） 

柯宛均老師 
（現代舞） 

11:50-12:00 閉幕式 

12:00 賦歸 



附件二 

114 學年度全國學生舞蹈比賽計畫 

大師班（高雄場）活動流程 
一、 活動日期：115 年 6 月 13 日(星期六) 
二、 活動時間：13:00~17:00 
三、 活動地點：高雄市立左營高級中學(813 高雄市左營區海功路 55 號) 
四、 主辦單位：教育部 
五、 承辦單位：國立臺灣師範大學 體育室 
六、 協辦單位：高雄市立左營高級中學 
七、 活動流程： 

時間 活動內容 

13:00-13:10 報到 

13:10-13:20 開幕式 

13:30-15:00 

國小組 國中組 高中暨大專組 

柯宛均老師 
（古典舞） 

張忠安老師 
（現代舞） 

寶爾基老師 
（民俗舞） 

15:00-15:20 休息 

15:20-16:50 

國小組 國中組 高中暨大專組 

寶爾基老師 
（民俗舞） 

柯宛均老師 
（古典舞） 

張忠安老師 
（現代舞） 

16:50-17:00 閉幕式 

 


